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Lugar de celebracién: AF ECTIVO'S EXUAL
C/Julién Rgmea, 23. 28023 Madrid EN LA ADOLESCENCIA

(Universidad San Pablo CEU) PARA PROFESIONALES DE LA ENSENANZA DE
PRIMARIA, SECUNDARIA Y BACHILLERATO

Metro: L 7 (Islas Filipinas) L 6 (Metropolitano) VIERNES 12 DE SEPTIEMBRE DE 2008
Autobuses: C1y C2 (I.U. Ciencias Ambientales)

Organizador Colaboradores

HORARIO: PROYECTO
9.00 h a 18.00 h. . EDITH STEIN ABIMAD
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INSCRIPCION GRATUITA -

www.proyectoedithstein.es

O LD AOHC

Secretaria Técnica:
fundaciontomasmoro@wanadoo.es
Fax 91 634 74 99
Tel. 91 533 83 10 - 671 694 777

Fecha limite de inscripcion:
7 de septiembre de 2008
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Organizador Colaboradores
PROYECTO

EDITH STEIN ABIMAD

la Comunidad de Madrid




La adolescencia es una etapa dificil de la vida. Frente a esta
situacion se puede optar por la huida, por el desinterés..., o
por la implicacién y el compromiso educativo. Los primeros
responsables de la educacién en esta etapa critica del desarro-
llo fisico y emocional de los jovenes son los padres. Sin embar-
go, el ambito escolar constituye, complementariamente, otra
gran posibilidad de transmision de valores, de aprendizaje de
comportamientos y de introspeccion de referentes morales.

Desde el Proyecto Edith Stein somos conscientes de la trascen-
dencia que una buena educacion de la afectividad y de la
sexualidad tendré en la evolucion psicolégica de nuestros
adolescentes, y queremos proponer un proyecto educativo al
profesorado que se enfrenta cotidianamente con este reto.
Reconocidos expertos en este campo revisaran algunos aspec-
tos ineludibles en la educacion afectivo-sexual. A través de
varias Mesas Redondas habra también oportunidad para la
reflexion y el intercambio de experiencias.

Pretendemos en suma abrir nuevos cauces educativos que
conduzcan a nuestros jovenes a una vida afectivo-sexual
que les haga adultos auténticamente libres y felices.

PROGRAMA

9.00 h. Inauguracién de la Jornada.

9.15 h. Conferencia inaugural
¢ Adolescencia y entorno familiar: Cémo somos
Ana Aznar Ramoén
Directora de la revista Hacer Familia.
¢ La sexualidad en los adolescentes: Dénde estamos
Eduardo Hertfelder
Presidente del Instituto de Politica Familiar.

10.00 h.-12.00 h. 1* Mesa redonda
La Pre-adolescencia (11-14 afos)
Moderador: José Jara Rascon
Presidente de la Asociacién de Bioética de Madrid
¢ Descubrimiento de la afectividad
Ana Mercedes Rodriguez Rodriguez
Médico Master en Sexologia. Experta en Educacion Afectiva y Sexual
e |dentidad sexual: razones y sinrazones
Lucia Gallego Deike
Psiquiatra. Master en Terapia Familiar. Hospital Clinico San Carlos.
e La educacién del deseo
Nieves Gonzélez Rico
Médico Master en Sexologfa. Dir? de la Fund. Desarrollo y Persona.

Debate.

12.00 h. Pausa Café.

12.30 h.-14.30 h. 2* Mesa redonda
Situaciones de conflicto
Moderador: Alfonso Aguilé Pastrana
Director del Instituto Tajamar
® Descubriendo la presién del ambiente
José Jara Rascén
Presidente de la Asociacién de Bioética de Madrid
e Cémo asumir los errores: amores y desamores
Esmeralda Alonso Sandoica
Médico de Familia. Experta en Grupos Focales
¢ Contracepcién de emergencia
Jose Ignacio Tubio Echagle
Médico adjunto de Ginecologia. Clinica Moncloa.

Debate.
15.00 h.-16.00 h. Pausa para Comida.

16.00 h.-18.00 h. 3® Mesa redonda

La Adolescencia (15-18 afos)

Moderador: Carlos Jariod Borrego

Profesor de instituto. Presidente de la Asociacion Educacién y

Persona

e Integridad y abstinencia, ;valores positivos?
Begona Ruiz Pereda
Responsable de los Cursos de Formacién del Proyecto
educativo “Aprendamos a Amar”

® Embarazos no deseados: qué hacer
Ondina Vélez Fraga
Directora del Centro de Informacién y Salud Sexual San
Pablo CEU

® La educacién para un amor duradero
Pablo Barreiro Garcia
Médico Especialista en Enfermedades Infecciosas.
Hospital Carlos Il de Madrid.

Debate.

18.00 h. Clausura de la Jornada.
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